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L’esperienza del MAC: 
un’associazione ecclesiale al 
servizio dell’inclusione delle 

persone disabili



PREMIO DON BRUGNANI

Il MAC ha istituito il premio
«Don Giovanni Brugnani –

Parrocchie Inclusive» 
giunto alla IV edizione per 

l’anno 2014/2015



A tale concorso possono partecipare tutte le 
parrocchie che realizzano percorsi di inclusione di 

soggetti con disabilità nella 
«vita comune della parrocchia» 

• Dare impulso al principio che, nell’ottica del 
progetto globale di vita,                                   

«l’inclusione è sempre possibile»
• Diffondere le pratiche di inclusione ecclesiale della 

persona con disabilità anche grave e plurima



I dati delle prime edizioni
ANNO PASTORALE PROGETTI PRESENTATI

2011/2012 11

2012/2013 6

2013/2014 6



Tutte le esperienze raccolte hanno dimostrato che è
possibile presentare stimoli spirituali ed etici
fondamentali anche a persone con gravi disabilità
sensoriali e plurime, spesso si tratta di concetti semplici,
tuttavia non c’è motivo per non fare in modo che un
soggetto pluriminorato li condivida.
Le parrocchie partecipanti, seppure con esperienze
molto diverse tra loro, hanno sperimentato strategie e
linguaggi per comunicare ai disabili, anche gravi, il
messaggio di fede in tutta la sua interezza, anche se
trasmesso nella essenzialità dei contenuti.
In tutti i casi i destinatari finali dei progetti realizzati, non
sono state le persone disabili, ma, l’intera comunità
parrocchiale che si è aperta all’accoglienza verso tutti.



Partendo dall’assunto che                    
la catechesi deve essere rivolta a tutti 

per la crescita della fede

ciascuna parrocchia si deve attrezzare per
raggiungere tutti i disabili e promuovere la
conoscenza e l’accoglienza dei disabili presenti
nella propria comunità


