
Dall’assistenza all’esistenza:  V workshop
Disabilità e … autonomia

dedicato a Silvia Maffei

Consulta per l’Handicap 



L’associazione onlus VEDERE OLTRE, 

nell’ambito delle iniziative a favore                      
delle persone con disabilità e delle loro famiglie,

ha organizzato una serie di workshops
centrati su temi di rilievo della loro esistenza e

dedicati alla memoria del lavoro e della persona
della dottoressa Silvia Maffei. 



Ringrazio la Presidente di questo Municipio, 
Cristina Maltese, 

e 
l’Assessore alle Politiche Sociali,Daniela Cirulli,

per l’attenzione costante dimostrata alle iniziative 
della nostra Associazione onlus VEDERE OLTRE e 

per la disponibilità offertaci 
nel concedere più volte ai nostri eventi il patrocinio 

gratuito dell’Istituzione 
nonché l’uso di questa sala consiliare



I temi prescelti per i workshops attengono ad aree o
domìni di particolare rilievo nella definizione della
“qualità della vita” delle persone con disabilità.

Secondo Schalock et al (2002)* gli otto domìni che
permettono al meglio di identificare la qualità della vita
sono:

il benessere fisico
il benessere materiale
il benessere emotivo
lo sviluppo personale
l’autodeterminazione
l’inclusione sociale

le relazioni interpersonali
i diritti

*Concepatualization, Measurement, and Application of   
Quality of life for Persons With Intellectual Disability
Mental Retardation, 40:64, 57-470



Infatti, il primo workshop, 
del marzo 2014,
presentò alcuni esempi 
di buone prassi realizzate 
nell’ambito della 
scuola media superiore,
ultimo periodo di
formazione e proiezione
verso la vita adulta.

(in www.vedereoltre.org)



www.youtube.com/watch?v=seBFddHqV0A
per il link visita il sito vedereoltre.org > Dal territorio

Il tema dell’affettività e della sessualità 
fu trattato nel convegno tenutosi a Roma il 16 maggio 2014 
presso l’aula magna della Scuola Federico Caffè dal titolo 

“Dalla pelle al cuore – disabilità, affettività, sessualità”

a cura di Anna Fiorelli
già Presidente della Consulta per l’Handicap del Municipio 

XII di Roma Capitale



Il nostro secondo evento, 
realizzato nel novembre 
2014 con il patrocinio del
Municipio XII                 
di Roma Capitale,
presentò invece alcuni 
esempi di buone prassi 
realizzate nell’ambito 
della tutela della salute.

(in www.vedereoltre.org)



Alcuni dei contenuti 
presentati nel secondo 
workshop sono reperibili
in questo interessante 
volume edito dalla Erickson
nel dicembre 2014.



Il terzo workshop, del 
febbraio 2015, trattò 
esempi di buone prassi 
realizzate nei percorsi di 
educazione alla fede nel 
contesto di comunità 
parrocchiali e di 
volontariato.

(in www.vedereoltre.org) 



Il quarto evento, realizzato 
nello scorso novembre ancora 
una volta con il patrocinio del
Municipio XII di Roma 
Capitale, presentò esempi di 
buone prassi nell’educazione 
alla cittadinanza, incluse le 
scelte di natura politica.

(in www.vedereoltre.org) 



Il workshop odierno, 
realizzato in collaborazione 
con la Consulta per 
l’Handicap e con il patrocinio 
di questo Municipio, 
presenterà esempi di buone 
prassi nell’educazione 
all’autonomia.

(prossimamente in 
www.vedereoltre.org) 



L’autonomia che intendiamo
promuovere si configura né
come una normalizzazione forzata,
né come prerequisito alla 
produttività per la produttività.
Piuttosto, attraverso un graduale 
affrancamento dalla dipendenza,  
ci auguriamo che realizzi condizioni 
di crescita dell’autostima, 
favorisca i processi di relazione 
interpersonale, generi 
progettualità, incrementi il senso 
di benessere … 
in altre parole condisca il gusto di 
esistere e di sentirsi vivi. 



Per approfondire gli argomenti già trattati e ritornare alle relazioni di oggi 
visitate il sito dell’Associazione VEDERE OLTRE   www.vedereoltre.org 



e seguiteci su Facebook



DONATE IL 5 X 1000DONATE IL 5 X 1000

ALL’ASSOCIAZIONE ONLUS ALL’ASSOCIAZIONE ONLUS 
VEDERE OLTREVEDERE OLTRE

CF  97767100585CF  97767100585

(in www.vedereoltre.org)



Grazie 
dell’attenzione


