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PROGRAMMA DI FORMAZIONE FINALIZZATO 

ALL’AGGIORNAMENTO DEI TECNICI TIFLOLOGICI IMPEGNATI 

NELLE ATTIVITA’ DE “IL PERGOLATO” 

NOVEMBRE 2025 - APRILE 2026 

 

Descrizione generale dell’attività formativa 

L’azione formativa è finalizzata all’aggiornamento del personale della Fondazione ConTatto 

impiegato nelle attività del progetto “Il Pergolato”. La formazione è cofinanziata in partnership con 

l’Associazione Vedere Oltre, associazione di promozione sociale promotrice del progetto di vita 

indipendente e impegnata nel sostenere i progetti Dopo di Noi per cittadini adulti con disabilità 

complessa. 

La programmazione formativa prevede attività di formazione teorico-pratico di 56 ore (44 ore di corso 

di aggiornamento + 12 ore corso primo soccorso), rivolta a 13 tecnici tiflologici. 

Il percorso formativo sarà articolato in 6 moduli tematici che comprenderanno i seguenti argomenti:  

• Modulo 1: Elementi di clinica della disabilità complessa ed i disturbi del 

comportamento – 6 h: finalizzato a fornire un quadro clinico sulla disabilità complessa, 

strumenti di lettura di una diagnosi funzionale e strategie di approccio nei casi di disturbo 

dell’apprendimento. 

• Modulo 2: Legislazione attinente il Dopo di noi – 8 h: finalizzato a fornire strumenti 

conoscitivi delle normative a diversi livelli e diffondere la conoscenza dei diritti sociali. 

• Modulo 3: Strategie e tecniche per lo sviluppo delle autonomie personali e domestiche 

in caso di disabilità complessa – 10 h: finalizzato ad acquisire ed aggiornare le 

competenze atte alla strutturazione di interventi educativi tesi all’autonomia personale e 

domestica degli ospiti dell’appartamento condiviso. 
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• Modulo 4: Tecniche di progettazione educativa – 8 h: finalizzato ad acquisire conoscenze 

e competenze utili alla progettazione educativa, sia di attività di gruppo che di progettazione 

educativa tiflologica individuale. 

• Modulo 5: Team building – 12 h: attività di Teambuilding outdoor per lo sviluppo di 

competenze quali fiducia nel team, cultura del feedback, problem solving strategico di team 

e comunicazione interna al team. 

• Modulo 6: Elementi di primo soccorso e manovre di disostruzione – 12 h: Corso di primo 

soccorso. 

Il modulo clinico comprenderà contenuti teorico-pratici utili per l’analisi dei casi, la conoscenza delle 

diagnosi funzionali, le strategie di intervento nei casi di disturbi del comportamento.  

Il modulo attinente alla legislazione sarà incentrato sulla normativa sul Dopo di Noi, i sistemi di 

integrazione socio-sanitaria e le caratteristiche del progetto personalizzato. 

Il modulo attinente alle strategie di sviluppo delle autonomie in caso disabilità complessa prevede 2 

ore teoriche e 2 sessioni pratiche svolte presso l’appartamento Pergolato, al fine di svolgere 

esercitazioni ed acquisire modalità d’intervento nell’ambiente di vita degli ospiti della casa.  

Nel modulo sulle tecniche di progettazione educativa saranno svolte attività teoriche sulle fasi della 

progettazione di gruppo ed individuale e attività pratiche sugli strumenti di analisi dei problemi, 

individuazione degli obiettivi, aree d’intervento e pianificazione di attività. 

Nel modulo dedicato al Team Building, fornita dalla scuola di Coaching e di Formazione FYM, 

saranno svolte attività per facilitare la formazione del gruppo di lavoro, la cura del clima dello stesso 

ed il senso di appartenenza, anche attraverso attività outdoor. 

Al termine del corso di aggiornamento, è previsto un Corso di Primo soccorso di circa 8/12 h che 

ciascun discente svolgerà nel mese di aprile 2026. 

Al termine delle attività formative, agli allievi che non abbiano superato il numero di assenze 

ammesse, sarà rilasciato un attestato di frequenza. 

Per il corso di aggiornamento, costituito dai moduli 1, 2,3,4,5, è ammesso un margine di assenza 

fino al 20% del monte ore (al netto del Corso di Primo soccorso a sé stante), ovvero 9 ore di assenza 

ammissibili sulle 44 ore di lezione in aula del corso di seguito calendarizzato.  
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Di seguito il calendario delle attività formative, le lezioni si terranno nella sede della Fondazione 

ConTatto, sita in Viale Carlo Tommaso Odescalchi, 38 – ROMA, nella Sala 207. 

Calendario lezioni  

Le lezioni si svolgeranno in presenza con cadenza quindicinale nelle giornate di lunedì, martedì, 

mercoledì e giovedì mattina, al fine di conciliare le esigenze di servizio e salvo variazioni. Durante 

le lezioni sarà presente il tutor d’aula Dott.ssa Teresa Pagliaroli per la gestione operativa delle attività 

formative, alla quale docenti e discenti potranno riferirsi in caso di bisogno. 

DATA GIORNO ORARIO DOCENTE MODULO 

10.11.25 lunedì 10.00 – 13.00   
14.00 – 17.00 

Dr. Piercarlo Romeo TEAM BUILDING 

25.11.25 martedì 9.00 – 13.00 Dott.ssa Fiorella 
Martano 

PROGETTAZIONE EDUCATIVA 

17.12.25 mercoledì 10.00 – 13.00   
14.00 – 17.00 

Dr. Piercarlo Romeo TEAM BUILDING 

12.01.26 lunedì 9.00 – 13.00       
14.00 – 16.00 

Dr. Roberto Toppoli 
Sig.ra Lamusta 

Antonietta 

LEGISLAZIONE          
AUTONOMIE 

27.01.26 martedì 9.00 – 13.00     
14.00 – 16.00 

Dr. Roberto Toppoli 
Dott.ssa Fiorella 

Martano 

LEGISLAZIONE   
PROGETTAZIONE EDUCATIVA 

12.02.26 giovedì 9.00 . 12.00        Dott.ssa Maria Macrì     CLINICA                      

23.02.26 lunedì 9.00 – 13.00 Sig.ra Rita Lamusta AUTONOMIE 

12.03.26 giovedì 9.00 - 12.00       Dott.ssa Maria Macrì     CLINICA                      

25.03.26 mercoledì 9.00 – 13.00 Sig.ra Rita Lamusta AUTONOMIE 

 

Nel mese di Aprile 2026, al termine delle lezioni in aula calendarizzate, i discenti frequenteranno il 

corso di Primo Soccorso. 

Per info: 

Dott.ssa Fiorella Martano – 06513018506 – fiorella.martano@fondazionecontatto.org 

Dott.ssa Teresa Pagliaroli – 06513018509 – teresa.pagliaroli@fondazionecontatto.org 
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